7wiazeK
Harce_TSt\c’)Va EDUKACJI CYFROWE)
Polskied

LATAJACA AKADEMIA

ZHP Choragiew Kielecka
ul. Panska 1A, 25-811 Kielce — Biatogon

tel/fax. +48 41 344 65 55

biuro@kielecka.zhp.pl, www.kielecka.zhp.pl

NIP: 657-038-65-25, REGON: 260162570, KRS: 0000281349
BPS S.A. o Kielce 73 1930 1800 2004 0040 3436 0001
Organizacja pozytku publicznego

SZCZEGOLOWA OFERTA SZKOLENIOWA

W POSZCZEGOLNYCH GRUPACH WIEKOWYCH

18 - 34 lata

Temat Zakres Poziom
1) Modut wprowadzajacy — 4 godz.

a. Poczatkowy test wiedzy

b. Zapoznanie ze sprzetem komputerowym dostepnym w czasie kursu
c. Zapoznanie z platforma e-learningowg dostepng dla uzytkownikéw
d. Wyszukiwanie i weryfikowanie informacji w sieci - poziom 2

2) Bezpieczenstwo i ochrona danych w Internecie - poziom 2 — 4 godz.
a. Jak bezpiecznie korzystac z Internetu

b. Internet nie jest anonimowy!

c. Umiem sie obroni¢ przed atakiem z Internetu

3) Komunikacja w Internecie — 4 godz.

a. Szukam pracy przez Internet

b. Rozmowy biznesowe online

c. Potrafie sie dobrze zaprezentowac w Internecie

Szkolenie podstawowe 2/3

4) Wirtualna aktywno$¢ obywatelska — 4 godz.
a. Zatatwiam sprawy urzedowe przez Internet
b. Mdj podpis elektroniczny
c. Bezpieczny bank - online

5) Tworzenie tresci cyfrowych — 4 godz.

a. Tworze wtasng strone WWW

b. Zaktadam sklep internetowy

c. Edycja i publikacja materiatdw cyfrowych

1) Prowadze witasng dziatalno$¢ gospodarczg — 10 godz.

a. Zaktadam firme przez Internet

b. Konto firmowe w mediach spotecznosciowych
Warsztatowy . Podstawy ksiegowosci na podstawie arkusza kalkulacyjnego
d. Reklama za pomoca Internetu i medidw spotecznosciowych
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2) Moja cyfrowa osobowos¢ — 10 godz.

a. Moje cyfrowe CV — nawigzanie kontaktu z pracodawcy
b. Prowadze wtasne serwisy Internetowe

c. Ucze sie przez Internet

3) Korzystam z zasobdw Internetu i publikuje wtasne tresci — 10 godz.
a. Przeglad platform e-learningowych

b. Tworzenie materiatow e-learningowych

c. Tworzymy prostg reklame i zamieszczamy jg w Internecie

e Poznanie réznych sposobdw odnajdywania potrzebnych informacji,
e Umiejetnos¢ selekcjonowania informacji posrad wynikow wyszuki-
wania,

e Tworzenie strategii poszukiwania istotnych informacji na zadany te-
mat,

e Umiejetnos¢ weryfikacji uzyskanych danych i informacji,

e Potrafi skorzystac z platformy e-PUAP i platform regionalnych.

e Umie wykorzystac technologie cyfrowe do organizacji i promocji réz-
nego rodzaju wydarzen, w tym organizowanych na potrzeby spotecz-
nosci lokalnej.

e Umiejetnos¢ tworzenia z wykorzystaniem narzedzi online (edytor
Podsumowanie i test | tekstu, formularz) dokumentéw, stron internetowych dostepnych dla
ogotu spoteczenstwa.

e Potrafi umdéwic sie na rozmowe kwalifikacyjng korzystajgc wytgcznie z
Internetu.

e Potrafi znaleZ¢ i uczestniczyé w grupach i forach dyskusyjnych doty-
czacych podnoszenia i/lub zdobywania nowych kwalifikacji zawodo-
wych.

e Potrafi przeprowadzi¢ rozmowe kwalifikacyjng za posrednictwem
Internetu z wykorzystaniem komunikatora internetowego.

* Swiadomo$¢ zagrozen ptynacych z korzystania z urzadzen podpietych
do Internetu.

e Umiejetnosc¢ zadbania o swoje dane osobowe.

e Umiejetnosc¢ zapobiezenia kradziezy tozsamosci online,

e Potrafi zadbac o bezpieczenstwo swoich aktywnosci w sieci.
Rozumie role oprogramowania tj. antywirus, firewall — zabezpieczaja-
cego posiadany sprzet przed najczestszymi zagrozeniami w sieci.

* Potrafi rozpoznac zagrozenia w sieci tj. phishing, niezabezpieczone
potgczenia i elementy $ledzgce na stronach WWW, wie jak ich unikac.
¢ Umiejetnos¢ produkowania i tworzenia nowych zasobow cyfrowych.
* Szkolgcy potrafi zatozy¢ i prowadzi¢ strone WWW, konto firmowe w

Wsparcie
uzupetniajgce
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mediach spotecznosciowych, czy serwisach/katalogach wtasciwych dla
danego obszaru dziatalnosci.

e Potrafi prowadzi¢ sklep internetowy, a takze zamieszczac ogtoszenia
i reklamy produktéw w Internecie.

35—-43 lata

Temat Zakres Poziom
1) Modut wprowadzajgcy — 4 godz.

a. Poczatkowy test wiedzy

b. Zapoznanie ze sprzetem komputerowym dostepnym w czasie kursu
c. Zapoznanie z platforma e-learningowg dostepng dla uzytkownikéw
d. Wyszukiwanie i weryfikowanie informacji w sieci

2) Zdalna praca i komunikacja w Internecie — 4 godz.

a. Korzystam z zalet chmury obliczeniowej

b. Kontaktuje sie z klientami z wykorzystaniem narzedzi wideokonfe-
rencyjnych

c. Podnosze kwalifikacje zawodowe w Internecie poprzez szkolenia
online

3) Tworzenie tresci cyfrowych — 4 godz.

a. Publikuje i zamieszczam informacje na stronie firmowej WWW
Szkolenie podstawowe | b. Umiem znalez¢ i wykorzystaé potrzebne informacje i dane (pliki, 2/3
grafiki, zdjecia, filmy) na firmowej stronie WWW

c. Licencje i prawa wtasnosci autorskiej w Internecie

4) Media spotecznosciowe w firmie - 4 godz.

a. Prowadze bloga i tworze wokét niego spotecznosc

b. Wykorzystuje media spotecznosciowe do kreacji marketingowej

c. Planuje budzet i kampanie reklamowa podczas kampanii spoteczno-
Sciowej

5) Bezpieczenstwo w sieci — 4 godz.

a. Wykorzystuje podpis elektroniczny

b. Umiem szyfrowac wazne dane

c. Znam oprogramowanie antywirusowe i umiem tworzy¢ kopie bez-
pieczenstwa
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1) Rozwijam swoje zainteresowania — 10 godz.
a. Ksztattuje swoj wizerunek w sieci

b. Tworze i korzystam z forum dyskusyjnego

c. Korzystam z wyszukiwarek i katalogdw online

2) Publikuje tresci multimedialne — 10 godz.

a. Korzystam z urzadzen cyfrowych — aparatéw, smartfonéw i kamer
Warsztatowy b. Sposoby edycji tresci multimedialnych 2
c. Publikacja multimediéw w serwisie internetowym

3) Wirtualny e-sklep — 10 godz.

a. Tworze sklep internetowy

b. Korzystam z ptatnosci online

c. Przygotowuje kampanie reklamowg www

d. Korzystam z narzedzi adsense oraz adwords

e Poznanie wad i zalet wynikajgcych z korzystania z chmury obliczenio-
wej.

e Potrafi wykorzysta¢ media spotecznosciowe w celu budowania profilu
zawodowego i nawigzywania kontaktéw online.

e Umie redagowac tresci informacyjne w serwisach spotecznoscio-
wych, blogach, stronach www.

e Umie korzystac z portali e-learningowych.

¢ Zna podstawy pracy z podpisem cyfrowym, umie szyfrowac wrazliwe
dane.

e 7na licencje i prawa wtfasnosci autorskiej w internecie.

e Potrafi przeprowadzi¢ kampanie reklamowg w mediach spoteczno-
Sciowych.

* /na zaawansowane narzedzia adsense i adwords.

e 7na rozwigzania umozliwiajgce publikowanie tresci na stronach
WWW i blogach.

Podsumowanie i test

e Dostep do Portalu internetowego z modutem learningu
* Transport dla 0séb niepetnosprawnych
» Dostep do trenera dyzurujgcego on-line

Wsparcie * Mozliwos¢ certyfikacji ECDL e-urzednik
uzupetniajgce ¢ Poczestunek
¢ Opieka trenera wspomagajgcego dla oséb niepetnosprawnych pod-
czas zajec
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44 — 64 lata

Temat Zakres Poziom
1) Modut wprowadzajacy — 4 godz.

a. Poczatkowy test wiedzy

b. Zapoznanie ze sprzetem komputerowym dostepnym w czasie kursu
c. Zapoznanie z platforma e-learningowg dostepng dla uzytkownikéw
d. Wyszukiwanie i weryfikowanie informacji w sieci — poziom 1

2) Aktywnie korzystam z Internetu — 4 godz.

a. Umiem odnaleZ¢ potrzebne informacje w serwisach administracji
publiczne;.

b. Aktywnie korzystam z narzedzi finanséw online.

c. Korzystam z technologii cyfrowych w promocji i organizacji wydarzen
organizowanych na potrzeby danej spotecznosci.

3) Komunikacja i wspdtpraca online — 4 godz.

a. Korzystam z narzedzi online zdalnie przygotowujac dokumenty do-
stepne dla grupy wspotpracownikéw.

b. Buduje swéj zawodowy profil spotecznosciowy.

Szkolenie podstawowe | c. Korzystam z narzedzi komunikacji (a-)synchronicznej. 1/2

4) Bezpieczenstwo pracy zdalnej — 4 godz.

a. Dbam o bezpieczenstwo swoich aktywnosci w sieci.

b. Bezpiecznie korzystam z przegladarki internetowej, programu pocz-
towego oraz aplikacji wspierajgcych bankowos¢ elektroniczng i e-
sklepy.

c. Narzedzia i aplikacje zabezpieczajgce dane w komputerze i urzadze-
niach przenosnych.

5) Korzystanie z medidéw spotecznosciowych — 4 godz.

a. Korzystanie z mediow spotecznosciowych.

b. taczenie medidéw spotecznosciowych z biezgcg dziatalnoscig zawo-
dowa.

c. Prowadzenie profilu oraz wydarzen i kanatu w mediach spoteczno-
Sciowych.

1) Tworzenie wiasnych tresci w Internecie — 10 godz.
Warsztatowy a. Przygotowywanie materiatéw i tresci cyfrowych dla potrzeb serwisu 2
WWW.
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b. Wykorzystanie aplikacji webowych w publikowaniu materiatow.
c. Tworzenie multimedialnych prezentacji w serwisie internetowym.

2) Zarzadzanie mediami cyfrowymi — 10 godz.

a. Korzystanie z dostepnych urzadzen cyfrowych.

b. Przygotowywanie i obrébka cyfrowa materiatow.

c. Publikowanie materiatéw multimedialnych na réznych nosnikach
danych.

3) Korzystanie z urzadzen przenos$nych — 10 godz.

a. Korzystanie z urzadzen przenosnych (smarfon, tablet) i dedykowa-
nych (aparat cyfrowy).

b. Przesytanie i cyfrowa obrdbka zdjed.

c. Publikowanie materiatow cyfrowych w serwisach internetowych.
d. Promocja materiatéw cyfrowych w mediach spotecznosciowych.

e Umiejetnos¢ wykorzystania szerokiego srodowiska i urzgdzen cyfro-
wych w procesie przygotowania materiatéow elektronicznych.

e Umiejetnos¢ produkowania i tworzenia nowych zasobow cyfrowych.
e Umiejetnos¢ korzystanie z narzedzi komunikacji (a-)synchronicznej.

e Potrafi wykorzystac biezaca sytuacje zawodowg w kreowaniu dziatal-
Podsumowanie i test | nosci medialnej w portalach spotecznosciowych.

e Potrafi korzystac z urzadzen i aplikacji przenosnych dedykowanych
tabletom, smartfonom.

e Umiejetnos¢ wykonania, przygotowania, obrdobki, retuszu zdjed i fil-
mow dla potrzeb publikacji cyfrowe;j.

e Dostep do Portalu internetowego z modutem learningu
» Dostep do trenera dyzurujgcego on-line

* Mozliwos¢ certyfikacji ECDL e-urzednik

* Transport dla 0séb niepetnosprawnych

e Poczestunek

» Opieka trenera wspomagajgcego

Wsparcie
uzupetniajgce
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65 i wiecej lat

Temat Zakres Poziom
1) Modut wprowadzajacy — 4 godz.

a. Poczatkowy test wiedzy

b. Zapoznanie ze sprzetem komputerowym dostepnym w czasie kursu
c. Zapoznanie z platforma e-learningowg dostepng dla uzytkownikéw
d. Wyszukiwanie i weryfikowanie informacji w sieci — poziom 1

2) Obstuguje komputer — 4 godz.

a. Wprowadzenie do obstugi komputera i systemu operacyjnego.
b. Pliki i foldery. Obstuga pamieci przenosnej.

c. Tworzenie i edycja plikdw tekstowych oraz ich zapisywanie.

3) Korzystam z Internetu — 4 godz.

a. Korzystanie z przegladarki internetowe;

b. Wyszukiwanie informacji w Internecie.

c. Odnajdywanie potrzebnych informacji bez wychodzenia z domu (pla-
cowki opieki zdrowotnej, lekarzy, rezerwacji kwater, cen biletéw, re-
zerwacji wizyt)

d. Wykorzystanie poczty elektronicznej.

Szkolenie podstawowe

4) Komunikacja w Internecie — 4 godz.

a. Korzystanie z komunikatoréw online.

b. Doskonalenie obstugi poczty elektroniczne;j.

c. Obstuga portali spotecznosciowych.

d. Korzysci i niebezpieczenstwa korzystania z Internetu.

5) Aktywnie wykorzystuje technologie mobilng — 4 godz.

a. Korzystanie z urzadzen technologii mobilnej — smartfonu, tabletu.
b. Poznanie funkcjonalnosci podstawowych aplikacji.

c. Instalowanie i konfigurowanie aplikacji systemdw mobilnych.

1) Tajniki Internetu — 10 godz.

a. Korzystam z bankowosci elektronicznej.

b. Robie zakupy przez Internet.

c. Licytuje na aukcjach internetowych.

d. Poréwnuje ceny produktow i ustug w sieci.

e. Ogtoszenia przez Internet — czyli dam i odpowiem na ogtoszenie w
Internecie.

Warsztatowy 1/2
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2) Podstawy obrébki cyfrowej zdjeé¢ — 10 godz.

a. Uzywam programu do obrdébki zdjec.

b. Prosta korekta zdje¢ przed ich wydrukowaniem czy wywotaniem.
c. Korzystanie z urzagdzen przenosnych.

d. Eksperymenty z fotografia.

e. Zamieszczanie zdje¢ w serwisach spotecznosciowych.

3) Wprowadzenie do nauczania zdalnego — 10 godz.

a. E-learning — nowoczesna nauka we wtasnym domu.
b. Metody pracy przez Internet.

c. Portale wiedzy i kursy bezpfatne.

d. Korzystanie z forum dyskusyjnego.

e. Korzystanie z kurséw online.

¢ Uczestnik szkolenia umie korzystac¢ z komputera.

e Potrafi utworzyé, edytowad, formatowac i zapisywacé dokument tek-
stowy.

e Potrafi efektywnie zarzadzac¢ swoimi dokumentami cyfrowymi, zdje-
ciami, osobistymi plikami.

e Umie korzystac z Internetu: z wyszukiwarki, zna mozliwosci przegla-
darki internetowe;.

e Potrafi korzystac z serwisdw posrednictwa pracy, umie wyszukiwaé
online informacje na temat podnoszenia kwalifikacji zawodowych,
umie znalez¢, wypetnic i przesta¢ odpowiednie formularze (dokumenty)
dotyczace pracy.

e Umie zatozy¢ konto w ogdlnodostepnych serwerach pocztowych,
wystac e-mail, skomunikowac sie z rodzing, znajomymi.

* Potrafi zapisaé/wydrukowac zatgcznik do poczty elektronicznej.

* Potrafi wykonywac swoje obowigzki zawodowe poza miejscem pracy,
realizujgc obowigzki zawodowe za posrednictwem Internetu.

e Umie korzystac z aplikacji internetowych tj. dziennik elektroniczny,
umie zatozy¢ konto na portalu edukacyjnym czy spotecznosciowym,
potrafi skomunikowac sie z innym uzytkownikiem.

e 7/na narzedzia i aplikacje pozwalajgce aktywnie uczestniczy¢ w Inter-
necie — potrafi zaptaci¢ rachunek, znalez¢ kwatere na wypoczynek,
zamowic bilet, zarezerwowac ksigzke w systemie biblioteki online.

e Umie korzystac z technologii mobilnej wykorzystujgc smartfon, tablet
w komunikacji internetowej

¢ Dostep do Portalu internetowego z modutem learningu

* Transport na miejsce szkolenia i poczestunek

¢ Opieka trenera wspomagajgcego podczas zajec

Podsumowanie i test

Wsparcie
uzupetniajgce
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