REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO
KLUSKI, GNIOTKI I PIEROGI

I. ORGANIZATORZY

Organizatorem konkursu jest Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Rudkach.

IL. DATA I MIEJSCE ROZSTRZYGNIECIA KONKURSU:

Prezentacja konkursowa i degustacja potraw odbedzie si¢ w dniu 23 czerwca 2019 r. w
godzinach od 16.00 do 17.00 podczas ,, Festynu w Baszowicach”. Tego samego dnia nastgpi
rozstrzygnigcie konkursu do godziny 20.00.

III. CEL KONKURSU:

promocja potraw przygotowanych z wykorzystaniem regionalnych przepiséw,
prezentacja kuchni lokalnej i tradycyjnej Gminy Nowa Stupia

aktywizacja Kol Gospodyn Wiejskich i mieszkancow,

wymiana do§wiadczen kulinarnych i przepiséw na potrawy tradycyjne i regionalne,
budowa wigzi wewnatrz spolecznosci lokalnych,
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identyfikacja lokalnego dziedzictwa kulinarnego.
IV.  ADRESACI KONKURSU:
Konkurs adresowany jest do Kot Gospodyn Wiejskich z terenu Miasta i Gminy Nowa Stupia.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Przystapienie do konkursu nast¢puje poprzez zapoznanie si¢ z regulaminem konkursu oraz
wypelnienie i dostarczenie do siedziby Organizatora w Domu Kultury w Rudkach, formularza
zgloszeniowego osobiscie, drogg pocztowa lub poczta elektroniczng na nastgpujacy adres e-
mail: gok@dymarki.pl w terminie do 19 czerwca 2019 1.

Uczestnicy konkursu sg zobowigzani do dostarczenia wczesniej przygotowanych potraw na
miejsce oficjalnego rozstrzygnigcia konkursu wskazanego przez Organizatora Konkursu w
dniu 23 czerwca 2019 r. w godz. od 16.00 do 17.00 z uwzglednieniem degustacji przez
komisje konkursows. Do udziatu w konkursie zostang dopuszczone potrawy, ktore posiadaja
zwigzek z regionem i sg wyrobami wytworzonymi z wykorzystaniem w znacznej czgsci
surowcow wystepujacych na terenie Regionu Swietokrzyskiego.



Organizator podczas trwania konkursu zapewnia dostep do stotéw jedynie w celu podania
przygotowanych potraw. Natomiast sprzet kuchenny niezbgdny do przygotowania dan
konkursowych oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dan uczestnicy konkursu
zapewniajg we wlasnym zakresie.

VI. OCENA PRAC:
Oceny potraw dokona Komisja Konkursowa powotana przez Organizatora.

Kryteria oceny:

smak,

zwigzek z regionem,

oryginalnos¢,

wlasciwy dobor przypraw, szczegdlnie ziol i opartych na ziotach,

estetyka — zachowanie proporcji, sposdb serwowania, prawidtowa barwa,
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wrazenie ogdlne.

Decyzje komisji konkursowej sa ostateczne i nie  przystuguje
od nich odwotanie.

Z posiedzenia komisji konkursowej zostanie sporzadzony protokot.

Uczestnicy przygotowujg konkursowe potrawy na wlasny koszt. Po rozstrzygnieciu konkursu
odbedzie sie degustacja  wszystkich  zgloszonych potraw.

Jeden uczestnik moze zgtosi¢ do konkursu maksymalnie jedng potrawe.

VII. NAGRODY:
Komisja konkursowa przyzna nagrody dla wszystkich uczestnikéw konkursu.
VIII. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Organizator zastrzega sobie prawo do opublikowania imion, nazwisk, zdje¢ oraz
informacji o zwyci¢zcach i uczestnikach konkursu.

2. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do zamieszczania informacji o potrawach
konkursowych w swoich materiatach i kampaniach promocyjnych.

3. Poprzez przystapienie do konkursu uczestnicy wyrazaja zgod¢ na warunki zawarte w
regulaminie.

4. Niniejszy regulamin jest jedynym okres$lajagcym zasady konkursu.



5. Regulamin konkursu udostgpniony jest do wgladu w siedzibie organizatora, a takze na
stronie internetowej www.dymarki.pl oraz www.nowaslupia.pl

6. Wszystkie kwestie, ktérych nie obejmuje niniejszy regulamin ustala organizator.
IX. KONTAKT
Dodatkowe informacje udzielane sg pod numerem telefonu 41 31 77 604 lub za
posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem e — mail: gok@dymarki.pl Osoba do
kontaktu w sprawie konkursu jest Agata Satata 501-277-558.
X. SPONSOR

Sponsorem nagroéd jest Radna Powiatu Kieleckiego- Agata Salata

Zapraszamy do udziatu i Zyczymy wielu wspanialych pomystéw



KARTA ZGtOSZENIA DO ,, KONKURSU KULINARNEGO KLUSKI, GNIOTKI | PIEROGI”
I. Niniejszym zgtaszam/y udziat zespotu,

do udziatu w ,, Konkursie kulinarnym Kluski, gniotki i pierogi”, ktéry odbywa sie w ramach Festynu w
Baszowicach.

Oswiadczam, ze znany jest mi regulamin tego konkursu oraz, ze go w petni akceptujemy.
lll. Opis potrawy:

1) Sktadniki uzyte do przygotowania

2) Przygotowanie (przepis)

IV. Dane kontaktowe:
Imig i nazwisko 050by do KONTAKtOW.......c..covviieeieiciiciieceece e
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Zapoznatam sig z Regulaminem i akceptuje podane warunki konkursu oraz wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danych osobowych przez organizatoréw w celach promocyjnych, zgodnie z
ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych. (Dz. U. 2016 r. poz. 922)



