
KARTA ZGŁOSZENIOWA 

„RODZINNA AKADEMIA AKTYWNOŚCI” 

BIEGI ULICZNE W RUDKACH 

09.06.2018 ROKU ( sobota )  

 BIEG: Godzina: Dystans:  

 
BIEG:  
Zaznacz znakiem X w biegu/ach 
w których biegniesz brał/brała 
udział.  

              - Bieg Szkolny 2011-2010 dziewczęta, 12.00 250  metrów 

              - Bieg Szkolny 2011-2010 chłopcy , 12.15 250 metrów 

              - Bieg Szkolny 2009-2008 dziewczęta, 12.30 500  metrów 

               - Bieg Szkolny 2009-2008 chłopcy, 12.45 500 metrów 

               - Bieg Szkolny 2007-2006 dziewczęta, 13.00 800 metrów 

               - Bieg Szkolny 2007-2006 chłopcy 13.15 800 metrów 

              -  Bieg Szkolny 2005-2004 dziewczęta 13.30 1000 metrów 

                - Bieg Szkolny 2005-2004 chłopcy, 13.45 1000 metrów 

               - Bieg Rodzinny ( rodzic plus dziecko )  14.00 500 metrów 

               - Bieg „ Babciu, dziadku pobiegnij z wnuczkiem” 14.15 800 metrów 

               - Bieg Seniorów ( 55 +) 14.45 1000 metrów 

 
Imię i Nazwisko uczestnika: 

 

 

 
Data urodzenia:  

 

 

 
Telefon kontaktowy: 

 

 

„Bieg Rodzinny”: ( wpisz imiona i 

nazwiska uczestników ) 
Rodzic: Dziecko: 

„Bieg babciu, dziadku…”( wpisz 

imiona i nazwiska uczestników ) 
Babcia/dziadek: Wnuczek/ka: 

 

➢ Formularz zgłoszeniowy prosimy dostarczyć do sekretariatu Domu Kultury w Rudkach ul. Staszica 8  do dnia 

08.06.2018 roku lub w dniu przedsięwzięcia 09.06.2018 roku w godz: 8.30 – 10.30, bądź przesłać na adres 

meilowy: biuro@akademiakorona.pl  

➢ Wydawanie numerów startowych w dniu 09.06.2018 roku ( sobota ) w godzinach 8.30 – 10.30 

➢ Warunkiem udziału w biegu jest dołączenie zgody na udział w biegu wraz z oświadczeniem zdrowotnym.   

➢ Dystanse poszczególnych biegów są przybliżone i mogą się różnić od przygotowanych przez organizatorów.  

mailto:biuro@akademiakorona.pl

