REGULAMIN
I TURNIEJU SOLECTW

MIASTA I GMINY NOWA SLUPIA
Baszowice, 23.06.2019

L. Cel.

- popularyzacja kultury i rekreacji wsrdd mieszkancdéw gminy,

- wyrabianie nawyku aktywnego udziatu mieszkancéw w réznych formach rekreacji

1 zabawy,

- aktywizacja Srodowisk samorzadowych wsi i miasta do systematycznego dziatania w
zakresie rekreacji, kultury i sportu.

I1. Organizatorzy

- Miasto i Gmina Nowa Stupia

- Gminny Os$rodek Kultury, Sportu i Turystyki w Rudkach
- Stowarzyszenie Zdrowy Cztowiek ,,Emeryk”

- Stowarzyszenie PRO SPORT Rudki

ITI. Termin i miejsce: I Turniej Solectw Miasta i Gminy Nowa Shupia odbedzie sie dnia
23.06.2017 r. podczas Festynu w Baszowicach okolo godz. 18.30

IV. Uczestnictwo

W Turnieju uczestnicza reprezentacje sotectw zgtoszone przez Soltysow w ilosci od 3 do 5
mieszkancow danego solectwa. (warunkiem jest udzial przynajmniej jednej kobiety).
Druzyna ma obowiazek wytypowac¢ kapitana, kapitanem moze by¢ Soltys.

V. Konkurencje, sposéb ich przeprowadzenia i sposob oceny:

1) Bieg z jajkiem. Konkurencja na czas. Po jednej parze z kazdej druzyny, jedna osoba
biegnie z jajkiem na lyzce przez slalom (20 m.), nastepnie przekazuje drugiej osobie, ktora
wraca na start- zmiana za wyznaczong linia. Wygrywa ta druzyna, ktora jako pierwsza
poprawnie wykona zadanie: jajko musi by¢ CALE! W przypadku sttuczenia jajka biegamy do
skutku!

2) Picie mleka przez rurke. Konkurencja na czas. Po jednej osobie z kazdej druzyny
(megzczyzna). Wszyscy, na komende ,,start” zaczynajg picie mleka przez rurke, kto pierwszy
podnosi reke ze stomka do gory.

3) Rzut gumiakiem. W konkurencji bierze udziat 1 zawodnik, ma dwie proby, technika
rzutu dowolna. 1 osoba- ten kto rzuci najdalej (suma dwoch rzutéw) otrzymuje najwyzsza
ilo$¢ punktéw. Rzut z linii startowe;j

4) Dojenie krowy. Konkurencja na czas. Konkurencje wygrywa druzyna, ktérej
zawodnik w ciggu 1 minuty udoi najwiecej mleka

5) Whijanie gwozdzi. W konkurencji tej startuje kobieta. Jedna po drugiej wbija
gwozdzie po 5 szt. Maja one za zadanie wbi¢ w przygotowane drewno jak najwiecej gwozdzi
w jak najkrotszym czasie. W przypadku zgigcia gwozdzia otrzymuje nastepny i wbija go do
oporu. Organizator zapewnia mlotek i gwozdzie. Wygrywa druzyna, ktéra wbita gwozdzie w
najkrétszym czasie.

6) Slalom na taczkach. Po dwie osoby z kazdej druzyny. Jedna osoba siedzi w taczce
(kobieta), mg¢zczyzna chwyta taczke, pokonuje tras¢ i wraca. Wygrywa ta druzyna, ktéra jako



pierwsza zakoficzy wyscig. Liczba zawodnikow — 2. Sposoéb oceny — czas przejazdu.
Organizator zapewnia taczki.

7) Zbijanie balonéw cepami. W konkurencji wystepuje jedna osoba z druzyny. Kazdy
zawodnik otrzymuje 5 nadmuchanych, powigzanych razem balondéw. Zadaniem zawodnika
jest ,zlikwidowanie” wszystkich balondw. Wygrywa ten, kto jako pierwszy wykona zadanie.
Liczba zawodnikéw — 1 osoba. Sposéb oceny - czas wykonania zadania

8) Bieg z woda. Kazde Solectwo wystawia jednego zawodnika. Zawodnik kubkiem o
pojemnosci 0,4 litra przenosi wodg. Nie wolno kubka z wodg przykrywaé. Wygrywa ten,
ktory zdofa przenies¢ najwigksza ilos¢ wody. Woda mierzona jest w wiadrze za pomoca
metra stolarskiego lub linijki (wysokos¢). Liczba zawodnikéw — 1 osoba. Sposéb oceny —
ilo$¢ przeniesionej wody.

9) Dozynkowa kasa. W konkurencji wystgpuje jedna osoba z druzyny.

Polega na znalezieniu jak najwigkszej ilo§ci monet (nie liczy si¢ nominal) w misce
wypelnionej zbozem w czasie 1 min. Wygrywa druzyna ktéra odnajdzie najwiekszg ilo$é
monet.

10)  Ale jaja- na zakonczenie. W konkurencji bierze udzial soltys i jedna osoba z
druzyny. Druzyna otrzymuje 5 szt. jaj (surowych). Konkurencja polega na rzuceniu w strong
soltysa jajka z odleglosci 5 m tak aby soltys je ztapal w catosci. Za kazde jajko ztapane przez
soltysa w catosci (nierozbite) druzyna otrzymuje 2 pkt.

VL. Punktacja uzalezniona od ilo$ci zgtoszonych druzyn.

VII. Nagrody

Za zajecie od I do III miejsca w klasyfikacji zespotowej druzyny otrzymuja statuetki

1 dyplomy, natomiast wszystkie druzyny otrzymuja pamigtkowe dyplomy.

Druzyna ktéra zajeta I miejsce otrzymuje Puchar Przechodni. Puchar ten na wiasno$é
zdobywa sofectwo po trzykrotnym z rzedu zajeciu 1 miejsca w turnieju.

VIII. Postanowienia konicowe

1. Zawodnikoéw obowigzuje strdj sportowy, przede wszystkim obuwie sportowe migkkie,
2. Organizatorzy zapewniajg obstuge medyczna, techniczng, sedziowska,

nagtosnienie, oprawe kulturalng.

3. Organizator zastrzega sobie prawo wyboru konkurencji w turnieju z proponowanych
w regulaminie.

IX. Zgloszenie
Ostateczny termin zglaszania reprezentacji solectwa do turnieju uplywa z dniem
19.06.2019r.
Miejsce skladania zgloszen:
e sekretariat Domu Kultury w Rudkach
mailowo gok@dymarki.pl
telefonicznie : 41 31 77 604,
Agata Salata 501-277-558
w przypadku zgloszenia telefonicznego, karty do podpisania w dniu
imprezy




KARTA ZGLOSZENIA
I TURNIEJU SOLECTW
MIASTA I GMINY NOWA SLUPIA
Baszowice 23.06.20109r.

Solectwo

Imig i nazwisko uczestnikdw;

1. - kapitan

2.

/podpis i numer telefonu osoby zglaszajacej/



