REGULAMIN
Il TURNIEJU SOLECTW ,,WIEJSKA OLIMPIADA”
MIASTA i GMINY NOWA StUPIA

§.1.

Niniejszy regulamin okresla warunki, na jakich odbywajg sie Il Zawody Soteckie , Wiejska Olimpiada
Miasta i Gminy Nowa Stupia 2021

”

§2.
CEL:
integracja i aktywizacja miedzypokoleniowa mieszkaricéw Miasta i Gminy Nowa Stupia
upowszechnianie aktywnych form spedzania czasu,
popularyzacja kultury i rekreacji wéréd mieszkanncow gminy

P wnN e

Integracja i aktywizacja, przy zachowaniu ducha rywalizacji sportowej, zgodnego z zasadami
fair play,
5. ksztattowanie witasciwych postaw.

§.3.

ORGANIZATORZY
1. Burmistrz Miasta i Gminy Nowa Stupia
2. Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Rudkach

§.4.
TERMIN | MIEJSCE
Il Turniej Sotectw ,, Wiejska Olimpiada” Miasta i Gminy Nowa Stupia odbedzie sie dnia 27. 06.2021 r.
w Baszowicach ( teren przy swietlicy wiejskiej) o godz. 16.00.

§.5.

UCZESTNICY TURNIEJU
1. Uczestnikami Turnieju bedg druzyny sktadajgce sie od 2 do 6 oséb z mieszkarnicéw danego
Sotectwa. Zgtoszenia moze dokonac Sottys wsi lub cztonek Rady Soteckiej ( osoby niepetnoletnie
muszg mie¢ ukonczone co najmniej 15 lat).
2. Zgtoszone Sotectwa mogg by¢ wytacznie z obszaru Miasta i Gminy Nowa Stupia.
3. Kazde Sotectwo moze zgtosic¢ tylko jedng druzyne. Kazda druzyna ma obowigzek wytypowania
kapitana, ktérym moze by¢ Sottys.
5. W skfad druzyny mogg wejs¢ tylko mieszkancy danej wsi.
6. Uczestnicy biorg udziat w Turnieju na wtasng odpowiedzialnosé.



§.6.
WARUNKI ZAWODOW

1. Kapitan druzyny (np. sottys) zobowigzany jest przestaé/dostarczy¢ do 24 czerwca 2021 r. formularz
zgtoszeniowy do Zawoddw:

- email gok@dymarki.pl

- osobiscie do sekretariatu Gminnego OSrodka Kultury, Sportu i Turystyki w Rudkach w
godz. 8.00 - 16.00

- poczta na adres Gminny Os$rodek Kultury, Sportu i Turystyki w Rudkach , Rudki ul. St.
Staszica 8; 26-006 Nowa Stupia
2. Formularz zgtoszeniowy stanowi zatgcznik do niniejszego Regulaminu.

3. Uczestnik zawoddw, oswiadcza, ze wyraza zgode: na przetwarzanie i udostepnianie swoich danych
osobowych, oraz wykonywanie i wykorzystywanie przez Organizatora zdje¢ podczas wydarzenia.

4. Przed rozpoczeciem Zawoddw kapitanowie druzyn wylosujg numery, ktére okreslg kolejnos¢
startu druzyn.

5. Mile widziane bedzie, aby udziat w rozgrywkach poszczegdlnych druzyn dopingowany byt przez
mieszkancow danego sotectwa.

§.7.
KONKURENCIE
Ponizej znajduje sie opis przyktadowych konkurencji. Podczas Zawododw zostanie rozegrana tylko
czesc tych konkurencji, a ich ilo$¢ bedzie zalezata od liczby zgtoszonych druzyn. Organizator zastrzega
sobie prawo do przygotowania innych konkurencji, nie opisanych ponizej.

Wyscig sottysow
Konkurencja na czas. Konkurencja polega na jak najszybszym przeniesieniu sottysa lub
przedstawiciela druzyny w kocu z linii startu do mety. Wygrywa najszybsza druzyna.

Bieg w workach
Konkurencja na czas. Po starcie zawodnik wchodzi do worka i rozpoczyna sztafete, mija pachotek,
wychodzi z worka i wraca z nim jak najszybciej na miejsce startu, po czym przekazuje go nastepnemu
uczestnikowi. Konkurencja konczy sie gdy ostatni zawodnik przybiegnie do mety. W przypadku gdy
ktos$ sie przewrdci, wstaje i biegnie dalej.

Kregle
Konkurencja zrecznosciowa. Konkurencja polega na strgceniu pitkg jak najwiekszej ilosci butelek
wypetnionych woda. Kazdy zawodnik ma 1 rzut. Wygrywa druzyna, ktéra w trzech rzutach straci
najwiekszg ilos¢ butelek za pomoca pitki.

Rzut kaloszem w tesciowa
Konkurencja na celnos¢. Konkurencja polega na trafieniu gumiakiem do celu. 3 wybranych
zawodnikéw z druzyny wykonuje rzut z okreslonej odlegtosci. Liczy sie suma trafiert wszystkich
zawodnikéw. Kalosze zabezpiecza organizator.

Bieg z woda
Kazde sotectwo wystawia 2 zawodnikdw, ktorzy kubkiem/szklanka w jednej rece (bez przykrywania
drugg reka) przenoszg wode z wiadra (na linii) do plastikowej butelki o pojemnosci 1.5 |, w czasie
minuty. Wygrywa zespdt, ktdry uzbiera najwiecej wody w butelce.



Kopciuszek
W konkurencji wystepuje jedna osoba z druzyny. Polega na znalezieniu jak najwiekszej ilosci monet
(nie liczy sie nominat) w misce wypetnionej zbozem w czasie 1 minuty . Wygrywa druzyna, ktéra
odnajdzie najwiekszg ilo$¢ monet.

Dmuchanie balonow
Druzyna wystawia po jednym zawodniku. Kazdy z zawodnikéw dmucha balonik, az do momentu gdy
ten peknie. Wygrywa osoba, ktéra pierwsza tego dokona. Konkurencja na czas.

Picie mleka przez rurke.
Konkurencja na czas. Druzyna wyznacza po jednej osobie.

Swiat sie kreci.
Krecenie hula-hop. Po jednej osobie z kazdej druzyny, technika dowolna. Zaczynajg wszyscy razem,
na komende ,start” - kto bedzie krecit najdtuzej ten wygrywa konkurencje. (konkurencja tylko dla
mezczyzn)

Rzut workiem z sianem
W konkurencji bierze udziat jeden zawodnik, ma dwie préby, technika rzutu dowolna, rzut z lini
startowej. 1 osoba — ta ktdra rzuci najdalej (suma dwdch rzutéw) otrzymuje najwieksza ilos¢
punktéw

Zbijanie balonéw cepem
W konkurencji bierze udziat jedna osoba z druzyny. Kazdy zawodnik otrzymuje 5 nadmuchanych
powigzanych razem balondw. Zadaniem zawodnika jest zbicie wszystkich balonéw. Wygrywa ten kto
pierwszy zbije wszystkie balony. Sposdb oceny czas wykonania zadania.

Ale jaja
W konkurencji bierze udziat sottys i jedna osoba z druzyny. Druzyna otrzymuje 5 jajek ( surowych) .
Konkurencja polega na rzucaniu w strone sottysa jajka z odlegtosci 5 m, kazdy kolejny rzut 0 0,5 m
dalej. Za kazde jajko ztapane przez softysa i nie rozbite sotectwo otrzymuje 2 pkt.

Slalom ogrodnika.
Bieg sztafetowy. Slalom pomiedzy ustawionymi tyczkami, z kapustg na szpadlu.

Bieg na trzech nogach
Zawodnicy zwigzujg po jednej nodze (na wysokosci kostki), na komende ,,start” biegng w wyznaczone
miejsce i wracajg na start. Wygrywa reprezentacja ktdra najszybciej pokona wyznaczony dystans.

Woczasy Grazyny
W konkurencji bierze udziat 4 uczestnikéw. Pierwszy zawodnik musi taczkg zawie$é Grazyne na
wczasy. Podwozi jg do osrodka wypoczynkowego zatrzymujac taczke na parkingu. Zostawia Grazyne
na lezaku i wraca z taczka za linie startu. Drugi zawodnik zawozi Grazynie zapomniany bagaz, ktéry
pozostawia przy lezaku i wraca z taczkg do druzyny. Trzeci zawodnik dowozi Grazynie pienigdze i
rowniez wraca z taczkg za linie startu. Czwarty zawodnik jedzie po Grazyne i jej wszystkie pakunki,
aby przywiez¢ jg ,,do domu”. Jezeli Grazyna lub jej bagaz spadnie z taczki, nalezy go zatadowac i
kontynuowac bieg. Jesli Grazyna nie wrdci z wczaséw cafa - bedg naliczone punkty karne.



§.8.
NAGRODY
Za zajecie od |, II, lll miejsca w klasyfikacji zespotowe]j druzyny otrzymujg puchary , natomiast
wszystkie pozostate sotectwa biorgce udziat w zawodach otrzymajg pamigtkowe statuetki.

§.9.

KRYTERIA OCENY
1.Przebieg konkursu ocenia komisja sedziowska powotana przez Organizatora. Komisja sedziowska
rozstrzyga wszystkie sprawy zwigzane z przebiegiem konkurencji. Ocena Komisji jest jawna, widoczna
dla publicznos$ci i ostateczna.
2. Zwyciezcq turnieju zostaje druzyna, ktéra po zakonczeniu wszystkich konkurencji uzyska
najwiekszg liczbe punktéw.
3. W przypadku jednakowej liczby punktéw zwyciezca bedzie wytoniony w dodatkowe] konkurencji.
4. Organizator moze zmieni¢ zasady punktacji, w zaleznosci od ilosci zgtoszen, na zasadzie: wygrana w
konkurencji — tyle punktdéw ile sotectw, ostatnie miejsce w konkurencji — 1 pkt.

§.10.

POSTANOWIENIA KONCOWE.
1.0rganizator nie bierze odpowiedzialnosci za ewentualne szkody i kontuzje.
2. Uczestnicy Turnieju przyjezdzajg na koszt wtasny.
3. Start uczestnikdw jest na wtasng odpowiedzialnosé, w przypadku dzieci — odpowiedzialnosé
spoczywa na rodzicach lub ich ustawowych opiekunach.
5. Sprawy nieujete w Regulaminie rozstrzyga Organizator.
6. Wszystkie pytania dotyczgce konkursu mozna kierowac pod numer telefonu 41 31 77 604



§.11.

Dane Osobowe

1.Dane osobowe sg przetwarzane na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sdb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), tj. w oparciu o zgode osoby, ktérej
dane dotycza.

2. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Turystyk w
Rudkach. Rudki ul St. Staszica 8; 26-006 Nowa Stupia . Z Administratorem mozna sie kontaktowac
pisemnie, za pomocg poczty tradycyjnej na podany nizej adres; drogg e-mailowg pod adresem:
gok@dymarki.pl

3. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktérym mozna sie skontaktowaé pod
adresem mailowym: gok@dymarki.pl

4. Pani/Pana dane osobowe s3 przetwarzane na podstawie Rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych), tj. w oparciu o
zgode osoby, ktérej dane dotycza.

5. Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie w celu realizacji zawodéw .

6. Dane osobowe nie pochodzg od stron trzecich.

7. Administrator nie zamierza przekazywac¢ danych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej.

8. Administrator bedzie przekazywat dane osobowe innym podmiotom, tylko na podstawie
przepisdw prawa lub umowy powierzenia danych osobowych.

9. Dane osobowe przetwarzamy przez okres niezbedny do realizacji wskazanych w pkt. 4 powyzej
celéw.

10. Osoba, ktorej dane dotyczg ma prawo do zgdania od administratora dostepu do danych
osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania oraz o prawo do whniesienia
sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze prawo do przenoszenia danych.

11. Skarge na dziatania Administratora mozna wnies¢ do Prezesa Urzedu Ochrony Danych

Osobowych.



